. PIJAOS SALUD EPS INDIGENA

UN GRUPO QUE VELA POR LA SALUD DE SU FAMILIA"

CURSO DE VIDA DE
RODOLESCENTE

SI TIENE ENTRE 12 Y 17 ANOS
CONOCE LOS SERVICIOS ALOS
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CLINIGOS FAMILIAR
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PIJAOS SALUD EPS INDIGENA

A “UN GRUPO QUE VELA POR LA SALUD DE SU FAMILIA"
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SALUD ORAL

Una vez
cada ano o
segun su
necesidad

VACUNACION

e Si eres una nina de
9 a |7 anos
vacunate con VPH
e informate que
vacuna esta
disponible para tu
edad

PLANIFICACION OM.)
FAMILIAR SALUD

e Asiste a la consulta y
conoce los cambios que VISUAL

presenta tu cuerpo.

. Si deseas planificar
conoce y accede a los
metodos de planificar

para evitar un embarazo

preguntale al medico
en la valoracion
integral como esta tu
agudeza visual y sigue
las instrucciones
medicas
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